Tajékoztatas 6vodapszichologiarol

A 12. keriiletben az 6nkormanyzati fenntartasti 6vodakban elkezdddott az 6vodapszichologusi
ellatas ,,utazo” rendszere. Elsddleges célja az 6vodaskoru gyermekek, és az 6vodapedagdgusok
tamogatasa, a prevencidé megvalositasa egyéni €s csoportos konzultacié ¢€s tanacsadas
keretében. Az 6vodapszichologusi ellatast az 6vodai élet valamennyi szerepldje igénybe veheti-
6vodas gyerekek, 6vodapedagdgusok és a sziilok. Az 6vodapszichologusi ellatast kérheti sziild
¢s az 6vodapedagogus, javasolhatja az 6vodapedagdgus, dvodapszichologus illetve az 6voda

vezetoje.

Az 6vodapszichologus feladatainak és céljainak a kozéppontjaban az 6vodaban keletkezd,
illetve az 6vodai élettel kapcsolatos érzelmi, kapcsolati, teljesitménybeli nehézségek felderitése

sziilokkel, pedagogusokkal valé k6zos megértése és az elérhetd legmegnyugtatobb rendezése

all.

Az 6vodapszichologusra nemcsak akkor van sziikség, amikor “baj van”.

Az o6vodapszichologus kompetencidja korébe tartozik a konzultacié és a néhany alkalommal
torténd tanacsadas (egyéni és csoportos) a terapia azonban nem. Ha mégis ez utdbbira lenne
sziikség, akkor a pszichologus segit felvenni a kapcsolatot a megfeleld intézményekkel és
szakemberekkel (pl. Pedagdgiai Szakszolgalat, nevelési tanicsadas, egészségiigyi

ellatorendszer...).

Milyen problémakkal fordulhatnak a sziilok az é6vodapszichologushoz?

Tanacsadas és ismeretterjesztés sziilok szamara
e Ovodaba torténd beilleszkedés (érzelmi, viselkedéses szokas, keret, szabalyrendszer)
e tarsas kapcsolatok, szocializacio
e 0Onallosag, szobatisztasag
e iskolavélasztéasi kérdések
o képesség, tehetség
e az 6vodabol az iskoldba vald atmenet segitése a gyermek vizsgalataval, és sziil6i
tanacsadassal,

e nevelési tanacsadas szlilok részére egyéni, vagy csoportos formaban igény szerint,



e csalad és 6voda egyiittmiikodésének segitése,
o clméleti és gyakorlati ismeretek atadasa: eldadasok tartdsa, és szervezése pl.
szuloforum, sziiloi értekezlet tartasa,

e sziildcsoport.

Pszicholégiai szempontok érvényesitése a tarsas kapcsolatok feltérképezésében és
elemzésében
= Ovodai csoportba vald beilleszkedés segitése,
= csoportos megfigyelés szabad jaték helyzetben,
= tarsas kapcsolatok, k6zosség fejlesztésének segitése,
= ovodai ellatas keretében javasolt csoportfoglalkozas a szakvélemény (sajat mérés, vagy
szakértdi vélemény) szerint beilleszkedési, szocializacids, ¢€s képességfejlodési

problémakkal kiizd6 gyermekek szamara.

Krizistanacsadas:
= varatlan sulyos élethelyzetekben: varatlan csaladi krizishelyzetben pszichés segitséget
nyujt, illetve megszervezi segitségnyljtast,

= konzultal az érintett pedagdgusokkal.

Tehetséggondozas: tehetséges gyerekek azonositasa és gondozasa:
Tanacsadas és ismeretterjesztés sziilok szamara
= jskolavalasztasi kérdésekben,
= az 6vodabol az iskoldba valo atmenet segitése a gyermek vizsgalataval, és sziiloi
tanacsadassal

= csalad és 0voda egyiittmiikddésének segitése.



